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ZATERDAG ZONDAG

FIGUURTRAINING (1) FTP CYCLING (2

)
BBB (1) 10:00 | FTP CYCLING (2)
)

JUST MOVE INTO
10:00 | INDOOR CYCLING (2)

SHAPE (1)
11:00 | zZUMBA (1) 11:00 HATHA YOGA (1

PRAKTISCHE INFO

Tarieven

Reserveren

Waar gaat de les door?

Sportoase

Periode

10-beurtenkaart: € 85,00
4 maanden geldig
Of groepslesabonnement

Via de kiosk
Per telefoon: 03 289 289 0
Online

(1) Groepslessenzaal Sporthal
(2) Cycling zaal

(3) Groepslessenzaal Zwembad
(4) Zwembad

(5) Outdoor

Sportoase Elshout
Zwembadweg 7

2930 Brasschaat

Tel. 03 289 289 0
info.elshout@sportoase.be

Dit uurrooster is van toepassing
van 18/09/2023 tem 30/06/2024
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