
   UURROOSTER GROEPSLESSEN vanaf 01/01/2024  

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG ZATERDAG 
 

19:00 
 

Club Power (1) 
 

11:00 
 

Easy Fit (1) 
 

19:00 
 

Stepdance (1) 
 

12:15 
 

Easy Aqua (2) 
 

10:00 
 

Fit & Shape (1) 

 
19:30 

 
Aquafit (2) 

 
19:00 

 
BBB (1) 

 
19:45 

 
Aquadance (2) 

 
19:00 

 
Stepdance (1) 

 
11:00 

 
Pilates (1) 

 
20:00 

 
Body & Mind (1) 

 
20:15 

 
Fit & Shape (1) 

 
20:00 

 
Bootcamp (1) 

 
20:00 

 
Pilates (1) 

  

 
20:30 

 
Aquafit-plus (2) 

        

 

 

 
 
 
 
 

Tarieven 

10-beurtenkaart: € 85,00  

4 maanden geldig 

of groepslessenabonnement 

 

Reserveren 

Per telefoon: 055 60 11 00 

Online: www.sportoase.be 

Sportoase Zwem.Com 

Prins Leopoldstraat 91 

9700 Oudenaarde 

Tel. 055 60 11 00 Aqua 

Kracht 

Body & Mind 

Conditie 

Mix 

Tarieven 

10-beurtenkaart: € 85,00  

4 maanden geldig 

of groepslessenabonnement 

 

(1) Polyvalente zaal 

(2) Instructiebad 


